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‘The African Express’ is een uitgave van ‘Gateway to Africa’, in samenwerking met ConcepT. 

 
Vrijdag werd de avond weer afgesloten in de 
Dubliner. Hier werd natuurlijk weer genoten van 
enkele heerlijke biertjes en zochten voornamelijk 
de heren contact met het locale/internationale en 
vrouwelijke publiek. Dat het een top avond was 
mag duidelijk zijn en bij het ontbijt was iedereen 
dus ook vrij rustig. 
 
Op zaterdagochtend werd de Kooperatieve 
Wijnboeren Vereniging (KWV) bezocht in Paarl. 
Grootse verhalen over de wijnen, rondleiding 
langs de grootse vaten, waaronder ook het 
grootste nog in gebruik zijnde liggende wijnvat, 
genaamd “Big Bill” (22.768 liter wijn). Natuurlijk 
werd hier afgesloten met wijnproeven. 
 

 
 
Verschillende wijntjes gingen de rondte: van wit 
naar rood, van licht alcoholisch naar sterk en van 
goedkoop naar duur. Vanwege de uitspattingen 
van de vorige avond, was het voor velen lastig om 
de aandacht erbij te houden tijdens de presentatie 
en rondleiding en gleden de kleine glaasjes wijn 
aan het eind van de ochtend met moeite naar 
binnen. Een enkeling (Tom van S.) probeerde het 
niet eens en was gedurende de rondleiding ook 
vaak “afwezig”. De proefsessie moest natuurlijk 
weer op traditionele ludieke wijze worden 
afgerond en hierbij ging het om een uitdaging die 
door Daan met veel “plezier” werd uitgevoerd: 
Een van de spuugbakken waar iedereen zijn/haar 
restjes had achter gelaten zou door Daan 
leeggeadt worden voor het bedrag van 500 Rand. 
Het ging hierbij om een goed gevuld wijnglas met 
een ontzettend smerig uitziend goedje met 
drijvende stukjes. De Rands vlogen algauw op tafel 
om “hoho-Mestrum” zover te krijgen. Daan adte 
het glas met gemak leeg, onder toeziend oog van 
de totaal verbijsterde gids, die met pijn in het hart 
de door haarzelf zeer aangeprezen wijnsoorten op 
een denigrerende wijze gebruikt zag worden alsof 
het om goedkope rommel ging. Daan inde mooi 
het geld, dat hij die avond weer op gepaste wijze 
ging besteden (bier na wijn is fijn). 
 
 
 

 

 
 

 
 
Vervolgens werd richting Stellenbosch gereden, 
waar geluncht kon worden. Buiten Stellenbosch 
werd de wijnboerderij van Zevenwacht bezocht. 
Zonder enige inleiding werden we direct aan het 
zuipen gezet, van wederom “wereldklasse”. Of het 
lag aan de wijn of aan onze fysieke toestand, is 
niet precies duidelijk, maar de wijntjes smaakten 
ook nu nog niet echt goed. We misten als ervaren 
wijnkenners bij deze sumiere proefsessie wel de 
uitleg over het draaien van het glas, het bepalen 
van het suiker/alcohol gehalte van de wijn de 
manier van ruiken en proeven. Tevens was de 
rondleiding erg kort, echter de uitstraling van gids 
Matrix “Johan” maakte veel goed. Nadat we de 
wijnboerderij uit stuiterden gaapten 26 lekkere 
kerels naar een uitermate goed uitziende bruid die 
haar bruiloft vast anders voorgesteld had. 
Gelukkig voor haar herpakte de verdwaalde 
doedelzakspeler zijn tune en kon de ceremonie 
vervolgen. 

 

 
 
Op de terugweg in de bus maakte de fotocomissie 
de uitslag van gisteren bekend. De foto van Gert 
Ruben met “Marieke’s mossel” als titel was 
ditmaal de winnaar. 
 

 
 
Terug bij het hotel, ging Reint samen met gids Jan 
en Reinout nog even langs het politiebureau om 
wat formulieren in te vullen vanwege zijn uit het 
oog verloren telefoon. Gelukkig leverde dit weinig 
problemen op, al duurde het afhandelen van de 
bureaucratische rompslomp nog wel even. 
 
’s Avonds werd er gedineerd in hetzelfde 
restaurantje als afgelopen woensdag, het eten 
zorgde ervoor dat menig maag werd 
gestabiliseerd. Na het laatste avondmaal in Cape 
Town ging een select gezelschap onder leiding van 
Pieter van Oel het centrum nog eenmaal onveilig 
maken. 
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