
 

 

    The African Express 
DDAAIILLYY  EEDDIITTIIOONN 

 

 

‘The African Express’ is een uitgave van ‘Gateway to Africa’, in samenwerking met ConcepT. 
 

 

Tafelberg en Cape Town ContesT 
Na een goede nachtrust, dromend over Desire, 
stond er om 8 uur een vorstelijk ontbijt voor ons 
klaar dat ons voorzag van de nodige energie voor 
een bezoek aan de Tafelberg en de Cape Town 
ContesT. De Tafelberg, het gezicht van Kaapstad, 
werd al snel onderwerp van gesprek. Vanuit het 
hotelraam was deze karakteristieke berg namelijk 
goed te zien en naar later bleek, eigenlijk vanuit 
heel Kaapstad en omgeving. 
Om half tien vertrokken we met de bus richting dit 
stukje natuurschoon. Onderaan de berg (op 300m 
hoogte) stonden we voor de keus om de 
beklimming ter voet voort te zetten of ons via een 
kabelbaan naar 1067m te brengen. Lui als wij zijn, 
kozen we natuurlijk voor de relaxte manier. Boven 
op de Tafelberg aangekomen, werden de camera’s 
meteen volgeschoten. Van bovenaf hadden we 
namelijk een supermooi uitzicht over heel 
Kaapstad en omgeving, waar iedereen direct mee 
vereeuwigd wilde worden. Vervolgens hebben we 
zo’n anderhalf uur van onze tijd doorgebracht op 
het 3km

2
 grote plateau en durfde menigeen een 

kijkje over de rand te nemen om ruim 400m stijl 
naar beneden te kunnen kijken. 
 

 
 
De magen waren ondertussen weer hongerig 
geworden en deze honger moest worden gestild in 
het stadscentrum, om precies te zijn aan het 
Waterfront. Op de weg er naartoe werd de 
stemming erin gebracht, nadat Daan en HG hun 
Hollandse Hitmix ten gehore brachten. Nog niet 
iedereen zong vol overtuiging mee, maar hier zal 
de komende weken zeer waarschijnlijk  
verandering in komen. Na het verorberen van een 
lading hamburgers en de nodige cola vonden wij 
onze weg terug naar het hotel. Van daaruit zou de 
Cape Town ContesT worden gestart. 
 
 
 

 
 
Vol spanning zaten we te wachten op uitleg van de 
commissie. De hele dag hadden ze namelijk voor 
zich gehouden wat nou precies de Cape Town 
ContesT inhield. Het bleek dat we in groepjes een 
soort speurtocht door Kaapstad moesten houden, 
waarbij we via cryptische aanwijzingen een viertal 
locaties bezochten. Bij het goed volgen van de 
aanwijzingen werden achtereenvolgens een 
kleurrijke wijk, een park en twee musea 
aangedaan. Het was jammer dat de beide musea 
al vroeg gesloten waren en dus niet voor iedereen 
te bezichtigen waren. De aanwezigheid van een 
grote groep (naar alle waarschijnlijkheid) 
immigranten deden echter genoeg gesprekstof 
opwaaien. 
Op de verschillende locaties moesten met behulp 
van fotocamera’s de opdrachten vervuld worden. 
Zo bracht een groep met Marc Draak de band 
tussen Zuid Afrika en Nederland wel erg letterlijk 
in beeld door een autoband op de kop te tikken en 
rond te zeulen door de stad. 
 

 
 

 

Daarnaast wist deze groep ook het begrip 
Rainbow Nation op een treffende manier op foto 
vast te leggen: ze vonden een donkere Afrikaan bij 
een Ferrari. Na een gezellige tocht door Cape 
Town waren de meeste groepen voor de 
afgesproken eindtijd terug bij het hotel en werd er 
nog stevig nagepraat over de behaalde resultaten. 
De uitslag liet echter op zich wachten en kon de 
volgende dag pas verwacht worden. 
Daarna was er een kort rustmoment om, om 8 uur 
richting Marco’s African Place te lopen om te eten. 
Vanzelfsprekend had Marco deze tent geregeld en 
hij stelde ons lamsvlees, vis of een heuse 
springbok in het vooruitzicht. De eettent bleek een 
erg gezellige grote schuur waar een band de sfeer 
erin bracht. In het begin werd dit door het hoge 
volume nog niet zo gewaardeerd en werden de 
hongerige magen gevuld met meer dan genoeg 
eten en drinken. Hierna gingen toch echt de 
voetjes van de vloer op de klanken van een Bob 
Marley look-a-like en binnen een mum van tijd 
stond de hele groep op de dansvloer te swingen. 
Toen een limbo-dans werd begonnen, kon zelfs 
het personeel zicht niet bedwingen en deed 
enthousiast mee. 
 
 

 
 
Na deze vrolijke afsluiting werd het tijd het echte 
uitgaansleven van Kaapstad te ontdekken. 
Hiervoor werd een Irish Pub in de grootste 
uitgaansstraat bezocht, alwaar de zaterdagavond 
goed werd gevierd met een zeer divers publiek, 
van de lokale neger op de hoek tot de 
uitwisselingsstudent uit Engeland. Oftewel een erg 
gezellig feestje dat tot diep in de nacht doorging! 
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